Oefening Welke inhoud deel je

Je zult niet altijd meteen weten waar je nieuwsbrief over moet gaan. Het is handig om op
momenten dat je veel inspiratie hebt dit te borgen, bijvoorbeeld in een document. Je kunt dat
borgen natuurlijk op veel meer manieren doen. Op papiertjes in een doosje zoals ik dat doe, in
een mindmap, op een whiteboard, gewoon hieronder in een bestand. Wat je ook doet, gebruik af
en toe je inspiratie en schrijf het op.

Het opschrijven zorgt dat het niet de hele tijd in je hoofd zit, dat geeft rust. Het maakt ook dat je
grote lijnen kunt zien, series kunt maken. I[deeén hebt voor blogs, je e-book, een challenge
enzovoort.
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